
 

Procedure e linee guida sulla rianimazione cardio-
polmonare ed utilizzo del defibrillatore semiautomatico 

e manuale (BLSD) – 8 h 
 
SEDE DEL CORSO: ISTITUTO ORTOPEDICO GALEAZZI 
 
DESTINATARI: INFERMIERI E MEDICI – possibilità di richiedere 8 crediti ECM 
 

OBIETTIVI: 
 

 Diffondere a tutto il personale sanitario, le linee guida internazionali 
relative al Basic Life Support and Defibrillation. Migliorare le 
performance professionali in caso di emergenza cardiocircolatoria. 

 
PROGRAMMA: 

ORE 08.30-09.00  
 Registrazione dei partecipanti. 

ORE 09.00-09.15 
  Introduzione al corso:struttura ed 

obiettivi. Brainstorming. 
ORE 09.15-10.15  

 Concetto di emergenza/urgenza 
 ABC dell’emergenza 
 La Catena della Sopravvivenza 

ORE 10.150-11.00  
 Tecniche per il supporto vitale di 

base (BLS) con il riconoscimento 
dei segni vitali  

ORE 11.00-12.00  
 Manovre di disostruzione delle vie 

aeree (Heimlich paziente 
cosciente/incosciente) 

 Utilizzo dei presidi per una RCP 
efficace 

ORE 12.00 -12.30  
 Principi della defibrillazione 

precoce  
 Algoritmo universale della 

rianimazione cardiopolmonare  
ORE 12.30 - 13.30 PAUSA PRANZO 
ORE 13.30 -14.00 

 Test teorico 
ORE 14.00 -16.00 

 Divisioni in gruppi 
 Esercitazione: RCP (rianimazione 

cardio-polmonare) 
ORE 16.00 -17.00 

 Prova pratica  
ORE 17.00 -17.30  

 Conclusione del corso e test di 
gradimento 

 
DOCENTE DEL CORSO: 

 SIG.FERIOTTO RICCARDO  
COORDINATORE INFERMIERISTICO DEL BLOCCO DI SALA OPERATORIA DELL’ISTITUTO 

ORTOPEDICO GALEAZZI 
 

DATE CONVEGNI: 
 
16 GIUGNO 2009 (10 POSTI) 
14 SETTEMBRE 2009 (10 POSTI) 
5 OTTOBRE 2009 (10 POSTI) 


