
 

Linee guida sulla rianimazione cardio-polmonare (BLS) 
sicurezza nel soccorso pediatrico – 8 h 

 
SEDE DEL CORSO: ISTITUTO ORTOPEDICO GALEAZZI 
 
DESTINATARI: INFERMIERI, INFERMIERI PEDIATRICI, TSRM, FISIOTERAPISTI E 

MEDICI –  possibilità di richiedere 8 crediti ECM 

 

OBIETTIVI: 
• Il corso PBLS-D, con utilizzo del defibrillatore DAE, ha l'obiettivo di proporre strumenti 

conoscitivi e metodologici essenziali per riconoscere ed affrontare le situazioni di 
emergenza pediatrica nei diversi ambiti assistenziali, nonché di sviluppare competenze per 
la gestione del bambino e del lattante in condizioni critiche nell'attesa dell'arrivo 
dell'equipe avanzata. Il professionista sanitario che partecipa all'evento formativo dovrà 
acquisire (oppure migliorare) la conoscenza delle specifiche procedure per affrontare 
l'emergenza/urgenza pediatrica, qualunque essa sia e in qualunque ambito si verifichi. 
 

PROGRAMMA: 
ORE 08.30-09.00  

 Registrazione dei partecipanti. 
ORE 09.00-09.30 

  Introduzione al corso:struttura ed 
obiettivi. Brainstorming. 

ORE 09.30-10.30  
 Cenni di anatomia/fisiologia del 

bambino e del lattante. Concetto di 
emergenza/urgenza. Le principali 
emergenze nell'età pediatrica. ABC 
dell'emergenza. La catena della 
sopravvivenza. Il sistema 
dell'emergenza territoriale. 
L'emergenza in ospedale. L'unità 
salvavita. Prevenzione primaria e 
prevenzione secondaria. 

ORE 10.30-11.30  
 Cenni sul trauma pediatrico. Il modello di 

intervento nelle emergenze pediatriche: 
A-B-C-D. Manovre di disotruzione delle vie 
aeree da corpi estranei nel bambino e nel 
lattante. Aspetti etici e medico-legali nelle 
emergenze pediatriche  

ORE 11.30-13.00  
 SKILL STATION: esercitazioni a gruppi 

ed a rotazione (isola "lattante", isola 
"bambino") sulla RCP (rianimazione 
cardio-polmonare) e sulla manovra di 
Heimlich (rimozione di corpi estranei 
dalle vie aeree), utilizzo del DAE nel 
bambino  

ORE 13.00 - 14.00 PAUSA PRANZO 
ORE 14.00 -16.30 

 SKILL STATION: esercitazioni a gruppi 
ed a rotazione (isola "lattante", isola 
"bambino") sulla RCP (rianimazione 
cardio-polmonare) e sulla manovra di 
Heimlich (rimozione di corpi estranei 
dalle vie aeree), utilizzo del DAE nel 
bambino. 

ORE 16.30 -17.30 
 Prova finale: test teorico e abilità 

pratica acquisita. Test di gradimento. 
Conclusione corso 

 
DOCENTE DEL CORSO: 

 SIG.FERIOTTO RICCARDO  
COORDINATORE INFERMIERISTICO DEL BLOCCO DI SALA OPERATORIA DELL’ISTITUTO 

ORTOPEDICO GALEAZZI 
DATE CONVEGNI 
 
2 NOVEMBRE 2009 (10 POSTI) 
11 NOVEMBRE 2009 (10 POSTI) 
30 NOVEMBRE 2009 (10 POSTI) 

9 DICEMBRE 2009 (10 POSTI) 
15 DICEMBRE 2009 (10 POSTI) 


