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QUALIFICA ASA 
  
 
Obiettivi del corso:  
L’Ausiliario Socio-Assistenziale lavora in ambito socio-assistenziale svolge attività indirizzate a mantenere 
e/o recuperare il benessere psico-fisico della persona e a ridurne i rischi d’isolamento e di emarginazione, 
assistendola in tutte le attività della vita quotidiana ed aiutandola nell’espletamento delle sue funzioni 
personali essenziali. Tali attività sono svolte in servizi di tipo socio-assistenziale e socio-sanitario a ciclo 
diurno, residenziale o domiciliare in collaborazione con gli operatori professionali preposti alla cura e 
all’assistenza della persona. 
 
 
Programma del corso:  

• Area Legislativo Istituzionale 
• Metodologia del Lavoro Sociale 
• Area Tecnico Operativa  
• Area Igienico Sanitaria  
• Elementi di Sociologia e di Psicologia  
• Informatica 
• Stage 

 
Destinatari:   
Sono necessari i seguenti requisiti:  
 
Per tutti i candidati: 

• Aver compiuto il 18° anno di età alla data di iscrizione al corso 
• Licenza media 

 
Per gli stranieri:  

• Copia del titolo di studio conseguito all’estero e traduzione legalizzata dello stesso. 
• Buone capacità di espressione e di comprensione orale e scritta della lingua italiana 

  
 
Totale ore corso:  
800 ore di cui 450 d’aula e 350 di stage 
  
 
CALENDARIO  
Indicativamente 5 ore al giorno dal lunedì al venerdì 
  
  
  
  
Sede del corso:  
Via G.B. Piazzetta, 2 - 20139 - Milano  
 
 
 
Segreteria/iscrizioni: 
Galdus - Via Piazzetta, 2 Milano –Telefono: 02/57400932 iscrizioni@galdus.it 
 


