
 
 

 

Titolo corso 
 

CORSO DI ABILITAZIONE AL PRIMO SOCCORSO 
 

Contenuti 

Allertare il sistema di soccorso 

- Cause e circostanze di infortunio  

- Comunicare le predette informazioni in 
maniera chiara  e precisa ai servizi di 
assistenza sanitari di emergenza 

Riconoscere un’emergenza sanitaria 

- Scena dell’infortunio 

- Accertamento delle condizioni psico 
fisiche 

- Nozioni elementari di anatomie 
fisiologia dell’apparato cardiovascolare 

- Tecniche di autoprotezione  

Attuare gli interventi di primo soccorso 

- Sostenimento delle funzioni vitali 

- Riconoscimento e limiti dell’intervento 
di primo soccorso 

Durata 12/16ore 

Calendario 

Sono previsti due giorni ravvicinati di 6 ore ciascuno
nel caso di corsi da 12 ore.

Sono previsti due giorni ravvicinati di 8 ore ciascuno
nel caso di corsi da 16 ore.
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